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(ANSA) - ROMA, 28 APR - Migliorando la capacita' di diagnosi precoce delle malattie epatiche si potrebbero 
evitare ogni anno circa 68.000 casi di cirrosi, 4100 casi di epatocarcinoma e gran parte dei trapianti di fegato 
oggi eseguiti annualmente nel nostro Paese.

E' uno dei dati presentati oggi al Primo Workshop Nazionale di Economia e Farmaci in Epatologia (WEF-E 
2011) presso il Policlinico Gemelli di Roma allo scopo, spiegano Antonio Gasbarrini e Americo Cicchetti, 
ordinari, rispettivamente, di Gastroenterologia e di Organizzazione Aziendale all'Università Cattolica, di 
analizzare i costi derivati dalle malattie di fegato.

In Italia si stimano in oltre 2 milioni le persone con epatite B e C. Dati ISTAT indicano piu' di 11.000 
decessi/anno a causa di cirrosi o tumore del fegato. L'Italia e' il paese europeo con il maggior numero di 
soggetti HCV positivi e detiene il triste primato di mortalita' in Europa per tumore primitivo del fegato (HCC).

La diagnosi precoce a seguito di un test di screening delle epatiti croniche e' un efficace strumento per un 
tempestivo trattamento delle infezioni e l'arresto della progressione delle malattie epatiche. A fronte di un 
costo annuo di 200 milioni di euro necessari a individuare e trattare la popolazione italiana a rischio di 
554.000 individui, stima Matteo Ruggeri, economista dell'Universita' Cattolica, si potrebbero evitare ogni 
anno circa 68.000 casi di cirrosi, 4.100 casi di epatocarcinoma e gran parte dei trapianti di fegato oggi 
eseguiti annualmente nel nostro Paese. La vita dei soggetti positivi al test di screening, inoltre, si 
allungherebbe di circa un anno e mezzo. Tale risultato diviene significativo se si considera che il costo di un 
malato di cirrosi o epatocarcinoma e' di circa 1.600 euro, per cui l'investimento sarebbe 'solo' di 47 milioni di 
euro.(ANSA).
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Roma, 28 APR (Il Velino) - Con un potenziamento della capacita' di diagnosi precoce delle malattie epatiche si potrebbero 
evitare ogni anno circa 68 mila casi di cirrosi, 4.100 casi di epatocarcinoma e gran parte dei trapianti di fegato oggi eseguiti
annualmente nel nostro Paese. E' solo uno dei dati presentati oggi al Primo Workshop Nazionale di Economia e Farmaci in 
Epatologia (WEF-E 2011), che si svolge presso il Policlinico A. Gemelli-Universita' Cattolica del Sacro Cuore di Roma (Aula 
Brasca, dalle 9 alle 18, Largo Gemelli 8). Motivo del Wef-E 2011, spiegano i due coordinatori dell'evento Antonio Gasbarrini 
e Americo Cicchetti, professori ordinari, rispettivamente, di Gastroenterologia e di Organizzazione Aziendale all'Universita'
Cattolica, e' analizzare i costi derivati dalle malattie di fegato nel nostro Paese con lo scopo di individuare criticita' e 
possibilita' di miglioramento, con particolare riguardo alla spesa sanitaria farmacologica presente e futura. In Italia si 
stimano in oltre 2 milioni le persone con infezione da virus B e C e a questi casi vanno
ulteriormente aggiunti quelli di soggetti affetti da epatopatia alcolica, le forme autoimmuni e quelle legate a disfunzioni 
metaboliche, in rapida crescita in relazione all'aumento delle problematiche legate all'obesita'. Dati Istat riferiti al nostro 
contesto nazionale indicano piu' di 11 mila decessi/anno a causa di cirrosi o tumore del fegato. Cirrosi epatica e tumori del
fegato, epatiti virali e da alcol, steatosi epatica e sindrome metabolica sono tra le prime cause di ricovero nel nostro Paese e
la mortalita' e la morbilita' dovute a tali malattie sono ampiamente prevenibili.
"L'efficacia di questi nuovi farmaci e le decine di migliaia di pazienti che ne potrebbero beneficiare rende cruciale una 
attenta analisi economica preliminare - afferma il gastroenterologo della Cattolica Gasbarrini - che non puo' non tenere 
conto che una terapia antivirale efficace e' l'unica arma che abbiamo a disposizione per prevenire lo sviluppo del tumore del
fegato". Altro argomento centrale del workshop e' infatti l'analisi del rischio di sviluppo di cirrosi o epatocarcinoma a partire 
da epatite cronica da Hbv. "La prevalenza dell'infezione cronica da Hbv negli ultimi 5 anni in particolare e' aumentata e un 
contributo significativo e' dato da gran parte della popolazione immigrata proveniente dai paesi dell'Est Europa e dell'Africa 
- continua Gasbarrini - . Attualmente si stima che in Italia ci siano circa 600 mila pazienti Hbv, Extracomunitari esclusi. Un 
programma di screening, mirato a individuare precocemente i soggetti
infetti e suscettibili di intervento terapeutico e il controllo della diffusione dell'infezione mediante la
vaccinazione, sono degli strumenti potenzialmente in grado di indurre una piu' rapida risoluzione della malattia Hbv indotta 
rispetto a quanto accade per l'epatite C e non e' irrealistico porsi l'obiettivo di eliminare l'infezione da virus B e il carico delle 
malattie epatiche a essa associante entro il 2030". 
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(AGI) - Roma, 28 apr. - Gli esperti concordano: soltanto con un potenziamento della capacita' di diagnosi 
precoce delle malattie epatiche, si potrebbero evitare, ogni anno, circa 68 mila casi di cirrosi, 4.100 casi di 
epatocarcinoma e gran parte dei trapianti di fegato, oggi eseguiti annualmente nel nostro Paese. Di questo e 
molto altro si e' discusso oggi a Roma, al Policlinico Agostino Gemelli, nel corso del 'Primo Workshop 
Nazionale di Economia e Farmaci in Epatologia', un incontro fortemente voluto e coordinato da Antonio 
Gasbarrini e Americo Cicchetti, professori ordinari, rispettivamente, di Gastroenterologia e di Organizzazione 
Aziendale presso l'Universita' Cattolica. In Italia sono oltre 2 milioni, si stima, le persone con infezione da 
virus B e C e a questi casi vanno aggiunti quelli di soggetti affetti da epatopatia alcolica, le forme autoimmuni 
e quelle legate a disfunzioni metaboliche, in rapida crescita in relazione all'aumento delle problematiche 
legate all'obesita'. I dati Istat indicano oltre 11 mila decessi all'anno, a causa di cirrosi o tumore del fegato. 
Numeri che spaventano e forse infastidiscono, se si pensa che la maggior parte delle malattie epatiche 
sarebbero gestibili farmacologicamente, ma se non diagnosticate correttamente non possono essere trattate 
in maniera appropriata, spiegano i coordinatori dell'incontro. "A fronte di un costo annuo di 200 milioni di 
euro necessari ad individuare e trattare la popolazione italiana a rischio di 554.000 individui, si potrebbero 
evitare ogni anno circa 68 mila casi di cirrosi, 4.100 casi di epatocarcinoma e gran parte dei trapianti di 
fegato oggi eseguiti annualmente nel nostro Paese", ha spiegato Matteo Ruggeri, economista dell'Universita' 
Cattolica. (AGI)
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(AGI) - Roma, 28 apr. - In Italia si stima che siano circa 600mila i pazienti con epatite, extracomunitari esclusi. 
Un esercito di pazienti che attendono i nuovi farmaci antivirali diretti di nuova generazione (inibitori delle 
proteasi come telaprevir e boceprevir), che arriveranno nel nostro Paese nei primi mesi del 2012 e che 
"rappresenteranno una rivoluzione terapeutica per quei pazienti che non rispondono alle terapie 
tradizionali", concordano i coordinatori del 'Primo Workshop Nazionale di Economia e Farmaci in Epatologia' 
(che continua oggi presso il Policlinico A. Gemelli), Antonio Gasbarrini e Americo Cicchetti, professori 
ordinari, rispettivamente, di Gastroenterologia e di Organizzazione Aziendale presso l'Universita' Cattolica. 
"L'efficacia di questi nuovi farmaci - continua il gastroenterologo della Cattolica, Gasbarrini - e le decine di 
migliaia di pazienti che ne potrebbero beneficiare rende cruciale un'attenta analisi economica preliminare 
che non puo' assolutamente non tenere conto che una terapia antivirale efficace e' l'unica arma che 
abbiamo a disposizione per prevenire lo sviluppo del tumore del fegato". Ecco il senso di questo workshop, 
continua Gasbarrini: "il punto e' il costo della spesa oncologica, il nostro sistema non e' pronto e noi 
vogliamo discuterne ora, per farci trovare pronti poi. Puntiamo ad analizzare il sistema, per una volta, con 
otto mesi di anticipo". Ecco il punto centrale della discussione: "se nel sud Italia osserviamo un'incidenza di 
queste malattie di circa il 7-8%, incidenza che in Svezia, ad esempio, sfiora il 2%, il costo del farmaco sara' si' 
lo stesso, ma e' certo che l'Italia ne avra' bisogno il doppio", continua il professore. "E' chiaro che questi 
nuovi farmaci devono assolutamente entrare nel sistema sanitario nazionale, dove pero' non e' ancora 
prevista questa voce", conclude Gasbarrini, sottolineando che il costo di ogni ciclo di terapia si stima attorno 
ai 20mila euro. (AGI) Rmc/Pgi

SALUTE: ESPERTI, NUOVI FARMACI ANTIEPATITE ENTRINO NEI LEA

28/04/2011



Roma, 28 apr. (Adnkronos Salute) - Sono 2milioni gli italiani affetti dai virus B e C dell'epatite, 21mila i 
tumori del fegato, 300 mila i casi di cirrosi. Con 11mila decessi ogni anno causati da queste ultime due 
patologie. E 550mila i connazionali a rischio epatopatie. A preoccupare economisti e specialisti sono i costi 
diretti delle patologie epatiche: globalmente le malattie del fegato incidono per il 5% sui budget delle regioni 
per l'attività ospedaliera. Con una spesa teorica superiore a 1 miliardo di euro per l'Ssn. Sono alcuni dei dati 
presentati oggi al policlinico 'Gemelli' di Roma, nell'ambito del 'Primo workshop nazionale di economia e 
farmaci in epatologia'. Numeri raccolti nel Libro bianco delle malattie epatiche 2011 curato dalla Fondazione 
italiana per la ricerca in epatologia.

"A fronte di un costo annuo di 200 milioni di euro necessari a individuare e trattare la popolazione 
italiana a rischio, pari a 550mila unità - spiega Matteo Ruggeri, economista dell'università 'Cattolica' di Roma 
- si potrebbero evitare ogni anno circa 68.000 casi di cirrosi, 4.100 casi di epatocarcinoma e gran parte dei 
trapianti di fegato oggi eseguiti annualmente nel nostro Paese". Per l'esperto ne gioverebbe anche la durata 
della vita dei soggetti positivi al test di screening: "Si allungherebbe di circa un anno e mezzo". Sulla stessa 
linea anche Americo Cicchetti, ordinario di Organizzazione aziendale all'università 'Cattolica' di Roma: 
"Abbiamo sviluppato un modello di valutazione economica, il modello di Markow, che ha dimostrato che 
conviene effettuare lo screening per le popolazioni a rischio di epatite B e C piuttosto che trattare pazienti 
che sviluppano le complicanze di queste malattie non trattate per tempo, come l'epatocarcinoma. Il nostro 
modello - conclude Cicchetti - evidenzia chiaramente che la possibilità di avviare uno screening per le epatiti 
sarebbe di gran lunga l'opzione migliore sotto il profilo costo-efficacia".

(Frm/Adnkronos Salute)

SALUTE: ARRIVA LIBRO BIANCO MALATTIE EPATICHE, COSTANO 1 MLD A SSN
L'esperto, con screening 1 anno e mezzo di vita in piu' per il paziente
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Roma, 28 apr. (Adnkronos Salute) - "Nei primi mesi del 2012 arriveranno sul mercato italiano nuovi e più 
efficaci farmaci contro il virus dell'epatite C, il problema è che non avremmo i soldi per comprarli, visto che le 
malattie epatiche sono state escluse dal Piano sanitario nazionale". A lanciare l'allarme é Antonio Gasbarrini, 
ordinario di Gastroenterologia all'università Cattolica di Roma, tra i relatori intervenuti oggi al policlinico 
Gemelli alla presentazione del Libro bianco delle malattie epatiche 2011.

"Nel primo quadrimestre del 2012 usciranno sul mercato italiano nuovi farmaci per contrastare il virus 
dell'epatite C - spiega Gasbarrini - terapie che eliminano il virus e bloccano la malattia. Di conseguenza 
fermeranno anche lo sviluppo di patologie come cirrosi ed epatocarcinoma". Il problema per l'esperto è la 
mancanza di risorse adeguate messe a disposizione dal Ssn per le malattie epatiche. "Questi farmaci 
costeranno tra i 15 e i 20 mila euro a trattamento - sottolinea - ma se calcoliamo che noi potremmo trattare 
il primo anno tra le 15-20 mila persone e non di più, potremmo arrivare a una spesa totale di 500 milioni di 
euro".

"A oggi però nel Piano nazionale sanitario - conclude lo specialista - non sono state previste risorse per 
questi farmaci. Un problema che gli organismi competenti e il ministero della Salute 
devono risolvere, per non trovarci sprovvisti tra pochi mesi di cure innovative per i pazienti".

(Frm/Adnkronos Salute)

SALUTE: ESPERTO, MALATTIE EPATICHE FUORI DA PIANO SANITARIO 
Nazionale nessun fondo per nuovi farmaci in arrivo contro epatite C
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Costo delle malattie epatiche in Italia, nuove terapie in arrivo, 
strategie di screening e diagnosi precoce delle epatopatie sono 
solo alcuni dei temi affrontati nel corso del primo Workshop 
Nazionale di Economia e Farmaci in Epatologia (WEF-E 2011), 
che si è svolto a Roma il 27 e 28 aprile 2011 presso il Policlinico 
A. Gemelli - Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma. Nel 
corso del convegno è stato anche presentato il Libro Bianco 
2011 delle malattie del fegato in Italia.

Il messaggio chiave del meeting è che la diagnosi precoce delle 
malattie epatiche e terapie adeguate eviterebbero migliaia di 
casi di cirrosi, epatocarcinoma e trapianti di fegato ogni anno. 
Con un potenziamento della capacità di diagnosi precoce delle 
malattie epatiche si potrebbero evitare ogni anno circa 68.000 
casi di cirrosi, 4.100 casi di epatocarcinoma e gran parte dei 
trapianti di fegato oggi eseguiti annualmente nel nostro Paese.

Motivo del WEF-E 2011, spiegano i due coordinatori dell’evento 
Antonio Gasbarrini e Americo Cicchetti, professori ordinari di 
Gastroenterologia e di Organizzazione Aziendale all’Università 
Cattolica, è analizzare i costi derivati dalle malattie di fegato nel 
nostro Paese con lo scopo di individuare criticità e possibilità di 
miglioramento, con particolare riguardo alla spesa sanitaria 
farmacologica presente e futura…
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Malattie del fegato, in 
Italia sono fra i big killer: 
ma c’è ampio margine per 
la prevenzione
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MALATTIE EPATICHE, È POSSIBILE RIDURRE
I CASI DI CIRROSI, EPATOCARCINOMA E ALTRO
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